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Abstraksi

Financial  distress  smerupakan  kondisi menurunnya kinerja
keuangan perusahaan yang ditandai dengan menurunnya laba bersih perusahaan
dan kesulitan perusahaan membayar kewajiban jangka pendek dan kewajiban
jangka panjang. Hal ini jika dibiarkan berlarut-larut akan mengakibatkan
perusahaan terancam mengalami kebangkrutan. Dengan ini peneliti bertujuan
untuk mengetahui kondisi Financial distress dengan implementasi metode Altman
Z-score, Zmijewski dan Grover pada suatu perusahaan. Jenis penelitian yang
digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif , atau dalam
teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif
kualitatif Teknik pengumpulan data berupa dokumentasi laporan keuangan
perusahaan dan studi pustaka terhadap metode yang dipakai. Objek penelitian
yang digunakan yaitu pada PT. Garuda Indonesia (Persero) Tbk. periode 2017 -
2020.

Hasil dari penelitian ini dalam implementasi metode Altman Z-score,
Zmijewski dan Grover pada PT. Garuda Indonesia (Persero) Tbk memperoleh
hasil yang buruk. Ketiga metode yang dipakai oleh peneliti meliputi metode
Altman Z-Score, Zmijewski dan Grover ini menunjukkan hasil kondisi yang sama
dalam hasil perhitungan yang diperoleh. Hasil implementasi dari tahun 2017
hingga tahun 2020 menunjukan bahwa PT. Garuda Indonesia (Persero) Tbk.
selalu berada dalam kondisi financial distress atau perusahaan sedang dalam
masalah kesulitan keuangan yang serius serta tercanam menyebabkan
kebangkrutan. Tentunya hal ini bagi pihak manajemen perusahaan menjadi sebuah
perhatian khusus untuk memperbaiki kondisi perusahaan ke arah yang lebih baik.
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