
 

 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi program pemberian Tablet 

Tambah Darah (TTD) pada remaja putri di Wilayah Kerja Dinas Kesehatan 

Kabupaten Blitar. Populasi pada penelitian ini yaitu seluruh siswa SMP Negeri 1 

Srengat. Pemilihan Sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

teknik purposive sampling yang diperoleh melalui beberapa kriteria. Teknik analisa 

data yang digunakan adalah Teknik Analisa data milik Miles & Huberman. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat ketidaksesuaian terjadi dalam aspek input 

pada sarana dan prasarana. Pada aspek proses ketidaksesuaian terjadi pada aspek 

pendistribusian, pemantauan, pencatatan dan pelaporan. Pada aspek output 

ketidaksesuai terjadi pada ketepatan sasaran, waktu dan distribusi. Dalam penelitian 

ini, masih ada ketidaksesuaian aspek input, proses, serta output dalam implementasi 

program TTD di Wilayah Kerja Dinas Kesehatan Kabupaten Blitar. 

 

Kata Kunci : Tablet Tambah Darah, Anemia, Remaja Putri 

 

 

 

 

 



 

 
 

ABSTRACT 

 

This study aims to evaluate the program for administering Blood Supplement 

Tablets (TTD) to young women in the Work Area of the Blitar District Health Office. 

The population in this study were all students of SMP Negeri 1 Srengat. The sample 

selection in this study was carried out using a purposive sampling technique 

obtained through several criteria. The data analysis technique used is Miles & 

Huberman's data analysis technique. The results of the study show that there is a 

discrepancy in the input aspects of facilities and infrastructure. In the process 

aspect, discrepancies occur in the aspects of distribution, monitoring, recording and 

reporting. In the output aspect, discrepancies occur in target accuracy, time and 

distribution. In this study, there are still discrepancies in the input, process, and 

output aspects of the implementation of the TTD program in the Work Area of the 

Blitar District Health Office. 
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